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車での旅行を計画されている方も多いのではないでしょうか。
旅行を楽しい思い出にするため、次のことに注意して運転してください。

◆　ゆとりのある計画とゆとりのある運転を
　行き先までの交通状況等を
事前に十分確認して、無理の
ない、ゆとりある計画を立て
ましょう。
　時間のゆとりは心のゆと
り、心のゆとりは安全運転に
つながります。

◆　車と自分の健康チェック
　出かける前には、空気圧等車を点検するととも
に、ドライバーの方は睡眠を十分にとり、健康状態
にも注意しましょう。

◆　シートベルト・チャイルドシートは必ず着用！
⃝�　車に乗ったら、一般道
でも全ての座席でシート
ベルトの着用
⃝�　６歳未満の子どもには
必ずチャイルドシートを
着用

◆　ゆずる・とまる・まもる
　�　スピードは控えめに、合図の徹底、信号厳守！
　横断歩道は「歩行者優先！！」ドライバーの方は
歩行者等が横断歩道を横断し
ていたり、これから横断しよ
うとしている場合は、横断歩
道の手前で一時停止しなけれ
ばなりません。

◆　同乗者も安全運転に協力を
　同乗者の方も、ドライバーが運転に集中できるよ
うに心がけましょう。むやみに話しかけたり、子ど
もの行動が運転の妨げにならないように気をつけま
しょう。

◆　帰宅するまで気を緩めずに
　夕暮れ時や夜間は周囲の状況
が見えにくい上に、疲れが出て
くる時間帯です。
　早めのライト点灯、原則上向きライトで、前を
よく見て、周囲の安全を確認しながら運転してく
ださい。
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　令和５年６月９日現在の役員は次のとおりです。

令和５年度第１回理事会・評議員会を開催

グッドライダーミーティング2023　岡山第１回の開催！！
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岡山県交通安全協会では、本年６月、令和５年度第
１回理事会・評議員会を開催し、令和４年度の事業報
告や収支決算報告書等の議案が審議されました。
主な内容は次のとおりです。

交通安全啓発活動事業

１　交通安全活動
⃝　交通安全功労者、優良運転者等の表彰・伝達
　・　31団体、26校、４事業所、352名の表彰・伝達
⃝　交通安全活動諸団体への協力、助成
　・　夜光反射材等約５万９千点を提供

２　交通安全思想の普及啓発
⃝　子どもに対する交通安全教育
　　交通安全教室の開催（64回、受講者5,651名）
⃝　高齢者に対する交通安全教育
　　県下シルバーセーフティサポーターの活動支援等
⃝　二輪車運転者に対する交通安全教育
　　グッドライダーミーティング（３回、受講者89名）

３　交通安全広報啓発活動
⃝　ホームページを活用した交通安全広報
⃝　「おかやま交通安全ニュース」の作成、配布
⃝　�バス、市内電車の車内放送を利用した交通安全広報

５月28日（日）、岡山県運転免許センターで「グッ
ドライダーミーティング2023 岡山第１回」を開催
しました。当日は、県内各地からビギナー・リター
ンライダーや運転に不安があるライダー36人（うち
女性７人）が普段使用している二輪車を持ち込んで、

指導者からアドバイスを受け法規走行やスラロームなどの課題走行に取組みました。今年度の
グッドライダーミーティングは残り２回予定されています。予定は下記のとおりです。
⃝ 開催日時　第２回※2023年10月１日【日】午前９：00～ ※第２回のグッドライダーミーティングは女性のみの参加となります。
　　　　　　 第３回 2023年11月５日【日】午前９：00～
⃝ 開催場所　岡山県運転免許センター（岡山市北区御津中山）　
⃝ 参加資格　健全な二輪ユーザーで原付又は自動二輪車を持ち込める方。
⃝ 申込方法　申込用紙等は、岡山県交通安全協会のホームページに掲載しています。詳しくは、岡山県交通安全協会（TEL：086-724-9700）まで。
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～ 改正道路交通法の施行～～ 改正道路交通法の施行～

 大人も子供もヘルメット！ 大人も子供もヘルメット！

全ての自転車利用者のヘルメット着用が努力義務化となりました ～令和５年４月１日～

ヘルメット非着用時の致死率は着用時と比べ約４倍も高くなります。

ヘルメットの着用は、すべての自転車利用者の努力義務です。

◀STU48の動画を
　チェック

❶自転車事故による死者のうち、
４割以上が頭部を損傷 ❷ ヘルメット着用で、

致死率は1/4以下に減少

146人中64人が
頭部に損傷を
受けています。

2013年から2022年（岡山県内）

　ヘルメットの
効果をチェック▶
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交通安全広報活動（岡山中央） 興陽高校合同独居老人宅訪問手作り弁当宅配（岡山南）高齢者交通安全教室（岡山東） 高齢者交通安全教室（岡山西）

交通安全広報活動（井原） 交通安全広報啓発活動（美咲）高齢者交通安全教室（津山）交通安全広報活動（総社）

交通安全教室（赤磐） 高齢者交通安全教室（玉島）年末年始の交通安全街頭活動（児島）高齢者交通安全教室（玉野）

もっと知って
交通安全協会のこと！！
「岡山県交通安全協会」で
アクセスしてみてね！

各地区活動状況 県内各地区の交通安全協会は、皆さんの会費によって交通事故をなくすため
様々な交通安全活動を行っています。活動の一例を、このコーナーで紹介します。

所在地：岡山市北区御津中山 444-３
電　話：086-724-9700　FAX：086-724-9711
ホームページ：https://www.oka-ankyo.or.jp

発行所：（一財）岡山県交通安全協会（岡山県交通安全活動推進センター）

印　刷：

運転免許の取得・高齢者講習の受講は
岡山県交通安全協会の自動車学校へ！！

一般財団法人 岡山県交通安全協会

岡山（円山）自動車学校 0120-37-7141
〒703-8271 岡山市中区円山 646

倉敷（中庄）自動車学校 0120-00-1810
〒710-0016 倉敷市中庄 1822

笠 岡 自 動 車 学 校 0120-19-5161
〒714-0097 笠岡市十番町 1-2

随時募集中！
お気軽に

お電話ください

交通安全協会にご理解とご協力を！！交通安全協会にご理解とご協力を！！
交通安全協会では、交通事故のない安全で快

適な交通社会を実現するため、様々な交通安全
活動を行っています。
こうした活動の支えになっているのが、運転

者の皆様からご支援いただいている交通安全協
会費です。
入会は任意ですが、交通安全協会の活動に深

いご理解を賜り、運転免許証の更新時等の際に
ぜひご入会をお願いいたします。

ご入会いただくと、会員特典として、
❶ ‌�交通安全協賛店での商品等の割引きサービス

（詳しくはホームページ参照）
❷ ‌�交通安全協会が行っている優良運転者表彰

等での副賞の贈呈
❸ チャイルドシートの無料貸出し
❹ �交通事故で死亡・負傷した際の見舞金

などが受けられます。


